
 

２０２２年 3月の行事予定と献立表 

きんろう保育園 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 
 
 

１   ２ ひなまつり会 ３   ４  

・しょうゆラーメン 

・大豆のトマト煮 

・白菜カツオ和え 

・ひなごはん 
・サワラの若草焼き 
・さつま芋の甘煮 
・ブロッコリーとれ
んこんのサラダ 

・すまし汁 

・炊きこみごはん 
・じゃが芋とベーコ 
ンのミルク煮 

・きゅうりの和え物 
・豚汁 

 
 

お弁当の日 
（よろしくお願い 

します） 

ビビンバ ひなあられ・桜もち 桃のババロア     パン 

７  ８ ９ １０ 誕生会 １１お別れ子ども会 

・麦ごはん 
・高野豆腐のミート 
ソース煮 

・里芋バター 
・ブロッコリーサラ 
 ダ 
・みそ汁 

・麦ごはん（ふきのと
うみそ） 

・サバのみそバター 
 煮 
・長芋のチーズ焼き 
・あすっこと牛肉和 
 え 
・みそ汁 

・焼うどん 
・スズキの奉書焼き 
・じゃが芋のそぼろ 
 煮 
・おひたし 
・みそけんちん汁 

・ミートボールカレ 
 ー 
・かぼちゃと鶏肉の
豆乳クリーム煮 

・キャベツとコーン
炒め 

・和風サラダ 

・れんこんとベーコ
ン入りごはん 

・鶏ののり巻き揚げ 
・ブロッコリーのじ
ゃこ炒め 

・スパゲッティサラ 
 ダ 
・ビーフシチュー 

米粉マフィン 三色団子 きのこみそトースト 長芋もちもち焼き さつま芋クッキー 

１４ １５ １６ １７ 

ひまわり組希望献立 

１８ 

卒園お祝い献立 

・麦ごはん 
・イワシナゲット 
・ブロッコリーとベ
ーコン炒め 

・大豆サラダ 
・みそ汁 

・麦ごはん 
・厚揚げのソース炒 
 め 
・大根のコンソメ煮 
・ほうれん草のツナ
和え 

・みそ汁 

・麦ごはん 
・鮭と長芋のソース 
 煮 
・わかめとコーンの 
ソテー 

・洋風白和え 
・スープ 

・カレーうどん 
・ハンバーグ 
・ブロッコリーとさ
つま芋和え 

・酢の物 
 

・赤飯 
・タンドリーチキン 
・じゃがちくバター 
・野菜サラダ 
・みそ汁 

お好み焼き ポテトチーズスコーン じゃが芋しらすケーキ かにかまチーズおにぎり フルーツコーンフレーク 

２１ ２２ ２３ ２４  ２５ 

 
 

お休み 

 

・五穀ごはん 
・鮭のコーンクリー 
ム煮 

・イタリアンきんぴ 
 ら 
・青のり入りポテト
サラダ 

・みそ汁  

・牛ごぼうごはん 
・タラとポテトのチ 
ーズ焼き 

・ひじき煮 
・切り干しサラダ 
・みそ汁 

・パン 
・レバー入りメンチ
カツ 

・じゃが芋の塩昆布
バター炒め 

・マカロニサラダ 
・スープ 

・アイガモ米ごはん 
・鶏のおろし焼き 
・かぼちゃのごま煮 
・小松菜のじゃこ和
え 

・しじみ汁 

クレープ おはぎ チーズケーキ めんたいポテトもち 

２８ ２９  ３０ ３１  
 
 
 

 

・麦ごはん 
・サバのカレー風味 
揚げ 

・切り干し大根炒め 
・酢の物 
・みそ汁 

・クリームスパゲテ 
 ィ 
・大根と鶏肉のトマ 
ト煮 

・れんこんのカレー
チーズ焼き 

・スープ 

・マーボー大根丼 
・じゃが芋のオイス
ターソース炒め 

・春雨サラダ 

 

 

希望保育の日 
 

桜蒸しパン 大豆入りピラフ すいとん汁 クリームサンド 

 

3月 行 事 予 定 

 AM PM 

１ 火 発表会リハーサル  

２ 水 ひなまつり会  

３ 木 発表会リハーサル  

４ 金 わくわくひろばの発表会  

５ 土   

６ 日   

７ 月 和太鼓指導日  

８ 火   

９ 水 町内巡回（火の用心）  

１０ 木 誕生会  

１１ 金 お別れ子ども会 (8 日の予定を変更)  

１２ 土   

１３ 日   

１４ 月   

１５ 火   

１６ 水   

１７ 木   

１８ 金   

１９ 土 卒園式  

２０ 日   

２１ 月   

２２ 火 巡回相談日  

２３ 水   

２４ 木 身体測定（～２５日）  

２５ 金   

２６ 土   

２７ 日   

２８ 月   

２９ 火   

３０ 水   

３１ 木 希望保育の日  

 

 

 


