
 

２０２１年３月の行事予定と献立表 

きんろう保育園 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

１ ２ ３✿ひなまつり会 ４ ５ 

 麦ごはん 
 高野豆腐のトマト
煮 

 里芋の中華炒め 
 ほうれん草のごま
和え 

 みそ汁 

 麦ごはん 
 ふきのとうみそ 
 スズキの奉書焼き 
 キャベツの煮物 
 ブロッコリーと里
芋和え 

 みそ汁 

 ちらしずし 
 豚バラ白菜 
 人参のごまみそき
んぴら 

 コロコロサラダ 
 すまし汁 

 きつねうどん 
 サバのケチャップ
焼き 

 ブロッコリーのカ
レークリーム煮 

 洋風白和え 

 おにぎりやさん 
 ハンバーグ 
 ポテトサラダ 
 豚汁 

おこのみやき 白桃ケーキ 桜もち・ひなあられ おにぎらず じゃこトースト 

８ ９✿お別れ子ども会 １０ １１✿誕生会 １２ 

 麦ごはん 
 鮭の中華炒め 
 じゃがいものそぼ
ろ煮 

 小松菜の和え物 
 みそ汁 

 プルコギ風混ぜご
はん 

 鶏のから揚げ 
 肉みそ大根 
 里芋のうめぇサラ
ダ 

 スープ 

 麦ごはん 
 大豆とエビの甘酢
炒め 

 ブロッコリーのチ
ーズ焼き 

 白菜のカツオ和え 
 みそ汁 

 カレーライス 
 豆腐でミートボー
ル 

 レンコンのみそチ
ーズ焼き 

 大豆とキャベツの
和え物 

 ミートソーススパ
ゲッティ 

 さわらの若草焼き 
 かぼちゃの煮物 
 切干大根サラダ 

桜蒸しパン クッキー じゃがピザ ビーフン きつねおにぎり 

１５ １６ １７ １８ 

✿ひまわり組希望献立 

１９ 

✿卒園お祝い献立 

 麦ごはん 
 アジの青のりフラ
イ 

 ジャーマンポテト 
 ブロッコリーサラ
ダ 

 みそ汁 

 炊き込みごはん 
 豚肉のネギ塩だれ 
 サツマイモとツナ
煮 

 鮭とほうれん草の
シチュー 

 麦ごはん 
 さわらの野菜あん
かけ 

 大根の煮物 
 かぼちゃサラダ 
 みそ汁 

 しょうゆラーメン 
 肉じゃが 
 ほうれん草のグラ
タン 

 リンゴサラダ 

 赤飯 
 鶏肉の甘酢ごま和
え 

 切干大根のソース
炒め 

 ブロッコリーとサ
ツマイモ和え 

 みそ汁 

フルーツサンド もちもちドーナツ おはぎ ヨーグルトスコーン フルーツポンチ 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

 麦ごはん 
 大根と豚肉のオイ
スター煮込み 

 あすっこのベーコ
ン炒め 

 春雨サラダ 
 みそ汁 

 パン 
 鶏肉とじゃがいも
のコンソメバター
醤油煮 

 ごぼうサラダ 
 スープ 

 アイガモ米ごはん 
 厚揚げのソース炒
め 

 切干大根煮 
 納豆サラダ 
 みそ汁 

 牛ごぼうごはん 
 お魚ハンバーグ 
 ほうれん草のおひ
たし 

 けんちん汁 
 

 

ウインナーパイ 中華おこわ うぐいすもち もち米入り揚げ団子 

２９ ３０ ３１ 

 

 ハヤシライス  マーボー丼  
 

野菜みたらし団子 いちごマーブルケーキ フルーツ 

 

3月 行 事 予 定 

 AM PM 

１ 月   

２ 火 避難訓練  

３ 水 ひなまつり会  

４ 木 エブスマ運動教室（ゆり・ひまわり）  

５ 金   

６ 土   

７ 日   

８ 月 お別れ子ども会１日目  

９ 火 お別れ子ども会２日目  

１０ 水   

１１ 木 誕生会  

１２ 金   

１３ 土   

１４ 日   

１５ 月   

１６ 火   

１７ 水   

１８ 木   

１９ 金   

２０ 土 卒園式  

２１ 日   

２２ 月   

２３ 火   

２４ 水 身体測定の週  

２５ 木   

２６ 金 園舎修繕工事  

２７ 土   

２８ 日   

２９ 月   

３０ 火    希望保育  

３１ 水   

  

 


