
お休み 

 

3月の行事予定と献立表 

きんろう保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

２ ３☆ひなまつり会 ４  ５ ６☆誕生会 

・麦ごはん 

・サワラの野菜あんか

け 

・大根の煮物 

・かぼちゃサラダ 

・みそ汁 

・ひなごはん 

・ひしもち風ハンバーグ 

・人参のごまみそきん

ぴら 

・菜の花とツナの和え

物 

・すまし汁 

・麦ごはん 

・ふきのとうみそ 

・スズキの奉書焼き 

・キャベツの煮物 

・ブロッコリーと里芋

和え 

・みそ汁 

・炊き込みごはん 

・豚肉のねぎ塩だれ 

・さつま芋とツナ煮 

・ほうれん草のおひ 

たし 

・みそ汁 

・クリームスパゲッテ

ィ 

・サバのケチャップ焼

き 

・小松菜の煮びたし 

・洋風白和え 

焼うどん 白桃ホットケーキ カレーケークサレ いちごジャムパイ おかかおにぎり 

９ １０ １１お別れこども会 １２ １３ 

・麦ごはん 

・アジの青のりフライ 

・ジャーマンポテト 

・ブロッコリーサラダ 

・みそ汁 

・鶏みぞれうどん 

・サワラの若草焼き 

・かぼちゃの煮物 

・納豆サラダ 

・牛ごぼうごはん 

・パン 

・チキンナゲット 

・サケと大豆の煮物 

・切干大根のソース炒

め 

・コロコロサラダ 

・スープ 

・鮭ごはん 

・豆腐ハンバーグ 

・和風ポテトサラダ 

・みそ汁 

・麦ごはん 

・鶏チリ 

・あすっこのベーコン

炒め 

・切り干し大根サラダ 

・みそ汁 

お好み焼き さくらもち クッキー 抹茶団子 りんご春巻き 

１６ １７☆希望献立 １８ １９☆卒園お祝い献立 ２０ 

・麦ごはん 

・高野豆腐の洋風煮 

・里芋の中華炒め 

・ほうれん草のごま

和え 

・みそ汁 

・ラーメン 

・からあげ 

・里芋グラタン 

・りんごサラダ 

・麦ごはん 

・サケの中華炒め 

・じゃが芋のそぼろ

煮 

・小松菜の和え物 

・みそ汁 

・赤飯 

・中華風揚げ団子 

・春雨の炒め物 

・大豆サラダ 

・豚汁 

 

かぼちゃサンド おはぎ 桜蒸しパン ヨーグルトスコーン 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

・五穀ごはん 

・大豆とエビの甘酢炒  

 め 

・ブロッコリーのカレ

ークリーム煮 

・和風サラダ 

・みそ汁 

・麦ごはん 

・サケの照り焼き 

・さつま芋のじゃこバ

ター炒め 

・キャベツの和え物 

・みそ汁 

・パン 

・鶏肉とじゃが芋のト

マト煮 

・ブロッコリーのチー

ズ焼き 

・野菜サラダ 

・シチュー 

・麦ごはん 

・サバのみそ煮 

・きんぴらごぼう 

・酢の物 

・みそ汁 

 

・ビビンバ風混ぜごは

ん 

・厚揚げのソース炒め 

・切干大根の煮物 

・ごぼうサラダ 

・すまし汁 

ピザ ツナじゃがコロッケ きつねおにぎり いちごムース さつま芋もち 

３０ ３１ 

・かぼちゃピラフ 

・マカロニサラダ 

・スープ 

 

 

 

 

 

 

 

肉まん フルーツポンチ 

3月 行 事 予 定 

 AM PM 

１ 日   

２ 月   

３ 火 ひなまつり会  

４ 水 卒園記念写真撮影（ひまわりぐみ）  

５ 木 音楽指導日  

６ 金 誕生会  

７ 土   

８ 日   

９ 月 身体測定の週  

１０ 火   

１１ 水 お別れ子ども会  

１２ 木   

１３ 金 
お別れ山登り 

（ゆりぐみ・ひまわりぐみ） 

 

１４ 土   

１５ 日   

１６ 月   

１７ 火   

１８ 水   

１９ 木   

２０ 金   

２１ 土 卒園式  

２２ 日   

２３ 月   

２４ 火   

２５ 水   

２６ 木   

２７ 金   

２８ 土   

２９ 日   

３０ 月 希望保育  

３１ 火 希望保育（お弁当の日）  

お弁当の日 

※毎日食事にはフルーツがつきます。 

※魚は変更になることがあります。 

※おやつの時には牛乳またはお茶を飲みます。 

   


