
 

 

１２月の行事予定と献立表 

きんろう保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１２月 行 事 予 定 

 AM PM 

１ 土   

２ 日   

３ 月   

４ 火  
 

 

５ 水   

６ 木 餅つき  

７ 金 
避難訓練 
キャンドル作り（ひまわりぐみ） 

 

８ 土   

９ 日   

１０ 月 和太鼓指導日  

１１ 火 保育公開日（ゆりぐみ） 寿生苑訪問（ひまわりぐみ） 

１２ 水 誕生会  

１３ 木  発表会担当役員の練習日 

１４ 金 クリスマス会  

１５ 土   

１６ 日   

１７ 月 身体測定の週  

１８ 火 発表会ごっこ①  

１９ 水 発表会ごっこ②  

２０ 木 ケーキ作り（ひまわりぐみ）  

２１ 金   

２２ 土   

２３ 日  
 

２４ 月  
 

２５ 火   

２６ 水 音楽指導日  

２７ 木   

２８ 金 お弁当の日  

２９ 土 保育納め  

３０ 日   

３１ 月   

月 火 水 木 金 

3 4 5 6（もちつき） 7 

・麦ごはん 

・高野豆腐のめんた

いポテトチーズ焼

き 

・れんこんのカレー 

そぼろ炒め 

・酢の物 

・みそ汁 

・麦ごはん 

・つくねと里芋のト

マトソース煮 

・カリフラワーサラ 

 ダ 

・みそ汁 

・おろしスパゲッテ 

 ィ 

・サケのハンバーグ 

・長芋の煮物 

・豚肉と小松菜の梅

ダレ 

・スープ 

・カレーライス 

・ちくわとブロッコ

リーのソース炒め 

・和風サラダ 

・麦ごはん 

・サバのみそバター  

 煮 

・チンゲンサイのホ

タテあんかけ 

・里芋サラダ 

・みそ汁 

おからりんごケーキ 芋入り水ようかん おかかおにぎり おもち じゃこトースト 

10 11 12☆誕生会☆ １3 １4（クリスマス会） 

・麦ごはん 

・マーボー大根 

・しらたきと野菜の

炒め煮 

・白菜サラダ 

・みそ汁 

・パン 

・大豆のカレークリ

ーム煮 

・さつま芋のケチャ

ップ炒め 

・スープ 

・ツナコーンピラフ 

・鮭のグラタン 

・切り干し大根の洋

風煮 

・納豆サラダ 

・スープ 

・麦ごはん 

・豚肉と厚揚げの甘

辛煮 

・キャベツともやし

のごま炒め 

・みそ汁 

・ケーキ風ライス 

・ピザバーグ 

・れんこんのじゃこ

ソテー 

・ポテトサラダ 

・里芋チャウダー 

クリームチーズスコーン きつねおにぎり にんじんケーキ 桃のババロア おさつビスケット 

１7 １8 １9 20 21 

・麦ごはん 

・レバーとキャベツ

の塩炒め 

・かぼちゃの煮物 

・切り干し大根のの

りマヨ和え 
・みそ汁 

・麦ごはん 

・サバの唐揚げ 

・じゃが芋の中華炒  

 め 

・ほうれん草のナム 

 ル 

・みそ汁 

・かに玉ラーメン 

・イワシのパン粉焼 

 き 

・大根と油揚げ煮 

・白和え 

 

・麦ごはん 

・大豆とエビの甘酢

炒め 

・里芋のそぼろ煮 

・小松菜の和え物 

・みそ汁 

 

・冬至ドリア 

・白菜とベーコン煮 

・にらとワカメのご

ま酢和え 

・けんちん汁 

ケークサレ 抹茶クッキー さつま芋コロッケ クリスマスケーキ かぼちゃ蒸しパン 

２4 ２5 ２6 ２7 ２8 

 
お休み 

 

・五穀ごはん 

・豚肉と大根のみそ 

 煮 

・さつま芋のじゃこ

バター炒め 

・白菜のおひたし 

・みそ汁 

・麦ごはん 

・鮭のムニエル 

・ブロッコリーのカ

レーマヨ炒め 

・かぼちゃのサラダ 

・スープ 

・麦ごはん 

・鶏肉のきのこあん

かけ 

・中華風サラダ 

・みそ汁 

 

 

 

お弁当の日 

じゃが芋ドーナツ さつま芋あんパン 年越しうどん フルーツポンチ 

３１     

 

 

年末休園 

 

 

    


