
 

 

8 月の行事予定と献立表 

きんろう保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 
1 2 3 

・麦ごはん 
・なすと豚バラのオイス
ターソース炒め 

・オクラとチーズの
サラダ 

・みそ汁 

・麦ごはん 
・鮭とトマトの甘酢
あん 

・白和え 
・みそ汁 

・マヨネーズずし 
・オクラ入り豆腐団  
 子 
・あらめと人参煮 
・モロヘイヤ入りお
ひたし 

・すまし汁 
 

抹茶団子 フルーツポンチ   トマトボール 

6 7 8 9 １0☆誕生会☆ 

・麦ごはん 
・鶏肉の梅しそ焼き 
・じゃが芋とピーマ
ンのごま炒め 

・キャベツとツナの
さっぱり和え 

・トマト豚汁 

・麦ごはん 
・サケのみそ焼き 
・切り干し大根の煮 
 物 
・豆腐サラダ 
・みそ汁 

・トマトそうめん 
・厚揚げとオクラの 
  ひき肉炒め 
・キャベツとあさり 
 のスープ煮 
・小松菜のマヨ和え 

・麦ごはん 
・アジチリ 
・ささげ豆のソテー 
・ポテトサラダ 
・みそ汁 

・ミートボールカレ 
 － 
・オクラの豚肉巻き 
・わかめとえのきの 
 ソテー 
・トマトとツナのの
り和え 

ももケーキ かぼちゃようかん   ビビンバ巻き とうもろこし ハニーナッツラスク 

１3 １4 １5 １6 17 

夏季希望保育 

・豆腐クリームパス 
 タ 
・豚わかめ炒め 
・かぼちゃとオクラ  
 のごまドレ 
・スープ 

・麦ごはん 
・高野豆腐のマヨが 
 らめ 
・じゃが芋と長芋の 
 ソテー 
・キャベツの塩昆布 
 和え 
・みそ汁 

梅おかかおにぎり オレンジパインシャーベット 

２0 ２1 ２2 ２3 ２4 

・麦ごはん 
・なすミート 
・切り干し大根のソ 
 テー 
・きゅうりとじゃこ 
 のごま和え 
・みそ汁 

・キャベツサケチャ 
 －ハン 
・豚ピーマン煮 
・油揚げのシーザー
サラダ 

・スープ 

・冷しあんかけうど 
 ん 
・マーボー大豆 
・中華サラダ 
 

・麦ごはん 
・レバーのカレー煮 
・夏野菜のケチャッ 
 プ炒め 
・ほうれん草の納豆 
 和え 
・みそ汁 

・そうめん流し 
・アジバーグ 
・長芋のみそチーズ
焼き 

・切り干し大根と小
松菜のごま酢和え 

 

ヨーグルトスコーン 梅ジャムサンド コーンわかめおにぎり きなこドーナツ ブルーベリーアイス 

27 28 29 30 31 

・五穀ごはん 
・肉かぼちゃ 
・酢の物 
・みそ汁 

・麦ごはん 
・イワシのポテト焼
き 

・冬瓜のくず煮 
・オクラとちくわの 
 大豆和え 
・みそ汁 

・麦ごはん 
・魚の唐揚げトマト 
 ソースかけ 
・そうめんうりの酢
の物 

・みそ汁 

・青菜のまぜごはん 
・ホイコーロー 
・春雨サラダ 
・みそ汁 

・パン 
・夏野菜のキッシュ 
・人参とツナのマヨ 
 炒め 
・もやしのカレーサラダ 
・スープ 

バナナパインケーキ トマトマドレーヌ ポテトカレーパイ 黒ごまクッキー くずもち 

 

8 月 行 事 予 定 

 AM PM 

１ 水   

２ 木  いるかくらぶ（ふじ・ひまわり） 

３ 金 音楽指導日  

４ 土   

５ 日   

６ 月  さんぴーの 

７ 火  さんぴーの 

８ 水   

９ 木  いるかくらぶ(ゆり・ひまわり) 

１０ 金 誕生会  

１１ 土   

１２ 日   

１３ 月   

１４ 火   

１５ 水   夏季希望保育  

１６ 木   

１７ 金   

１８ 土   

１９ 日   

２０ 月   

２１ 火 ろうきんおしごと体験（ひまわり）  

２２ 水  さんぴーの 

２３ 木  いるかくらぶ(ふじ・ゆり) 

２４ 金 そうめん流し 個人面談（ゆり・ひまわり） 

２５ 土   

２６ 日   

２７ 月 身体測定の週 個人面談（ゆり・ひまわり） 

２８ 火  さんぴーの 

２９ 水  さんぴーの 

３０ 木  いるかくらぶ(ゆり・ひまわり) 

３１ 金  個人面談（ゆり・ひまわり） 


